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⽬標達成ビジョンとアウトカム01

22年
2⽉末

アウトカム（⽬標・指標）ビジョン︓

この時になっていたい⾃分のイメージ（ライフスタイル・進⾏度）
●発信の習慣化
●
●
●
●

6⽉末

12⽉末

今からこの時までにやるべきことブレインストーム

●引越し（テナント兼⾃宅）
●インスタ２万
●Youtube1.2万
●
●

●⽉の半分⾃由
●旅⾏（国内）
●インスタフォロワー3万
●Youtubeフォロワー2万
●



ロードマップ02
ビジョン達成のために 重要な⽇程・予定

〜 22年 2⽉

この時までにやっておくことリスト詳細
To Do:
インスタ毎⽇更新
Youtube毎⽇更新
ブログ更新（毎⽇）
HP3つ

〜 22年 6⽉

To Do:
セミナーのHP作り（3つ）
オンライン教材動画撮り
オファーページ作り

〜 22年 12⽉
To Do:
成功を積んでいる状態になっている︕



習慣化リスト
〜12⽉17⽇(⽔) 〜 ⽉ ⽇( ) 〜 ⽉ ⽇( )

A ブログ・インスタ更新
6時起床後すぐ！

B YouTube更新
8〜9時

C YouTube②追加
15〜16時

18時報告


